BEET ¥
50LD

Croffel mit Tempeh und Rote Beete Aufstrich

Zubereitungszeit:
25 Min.

Zutaten:
flr 2 Personen

¢ 5 Packung Beetgold Rote Beete Aufstrich & Dip
50 g Tempeh

1 Rolle (glutenfreier) Blatterteig

Handvoll Baby Spinat

Veganer Kase nach Bedarf

Zubereitung:

Den Blatterteig in acht gleich gro3e Rechtecke schneiden, jeweils 4 davon mittig mit dem Rote Beete
Aufstrich & Dip bestreichen, den Rand freilassen. Dann mit ein paar Blattern Blattspinat belegen und mit
dinnen Scheiben Tempeh belegen. Zum Schluss noch mit veganem Kéase bestreuen. Die 4 belegten
Blatterteigrechtecke mit den 4 Ubrig gebliebenen abdecken und an den Seiten mit einer Gabel
zusammendriicken. Dann in einem Waffeleisen fiir ca. 10 Minuten backen.


https://www.beetgold.com/produkte/aufstriche-dips/

