VOLLGEMUSE BRATAPFEL TASCHEN

(D 15MN  7(VEGAN) & GLUTENFREI
Lutaten fiir 2 Taschen:

2 Vollgemiise Tortillas
2 Apfel

25 Mandelblattchen
13g Marzipan

Limt

1 El Kokosbliitenzucker
3 El Orangensaft

2 Kugeln veganes Eis

LUBEREITUNG:

Die Apfel fein wiirfeln und in einer Pfanne
anrosten. Das Marzipan reiben und mit den
restlichen Zutaten (aufier dem Eis) zu den Apfeln
geben.

Alles anbraten, his es sich verbunden hat und ein
angenehmer Duft aufsteigt.

Jewelils die Halfte der Masse in die Tortillas
wickeln und mit dem Eis servieren.



