VOLLGEMUSE HERZPIZZA

(D WMN  /VEGAN) & GLUTENFREI
Lutaten fiir 1 Portionen:

1 Vollgemiise Pizzaboden
130g passierte Tomaten
Oregano

Salz

200g Mini Tomaten

1-2 Hande voll frischer Rucola
50g Veganer Kase

1 Blatt Papier

LUBEREITUNG:

Aus dem Blatt eine Herz Schablone scheiden und
mit Hilfe der Schablone Herzen aus dem
Pizzaboden schneiden.

Tomatensofle auf die Herzen verteilen. Mit etwas
Salz und Oregano bestreuen, Tomaten vierteln und
darauf geben und mit Kase bestreuen.

Die Pizza Herzen nach Packungsanweisung
backen. Dann mit frischem Rucola garnieren und
geniefen.



