VOLLGEMUSE DURUM

(DWMN  7(EGAN) 4 GLUTENFRE

Lutaten fiir 2 Diirtim:

1 Pkg. Vollgemiise Pizzaboden
1 Packung veganes Donerfleisch Fiir die Sofe:

1 Grofe Zwiebel 200g Sojajoghurt

2 El Ahornsirup Krautersalz

1 El Sojasofe 1-2 Knoblauchzehen S
2 Tomaten 1 TL Ahornsirup ,

2 handvoll Salat Etwas Zitronensaft

k

LUBEREITUNG:

Das veganen Donerfleisch anbraten. Die Zwiebel in Ringe
schneiden und mit dem Ahornsirup und der Sojasofe in
einer Pfanne karamellisieren. Die Zutaten fiir die Sofie
glattriihren.

Die Pizzahdden kurz in einer Pfanne anrosten.

Dann jeweils Salat, Tomaten, Zwiebeln und ,.Donerfleisch”
auf jeden Boden geben. Dann die Sofle darauf verteilen.
Die lange Seite des Bodens ein wenig einschlagen und
dann von der kurzen Seite aufrollen.



